
Beyond Limits – Fitnesscamp Nordzypern 2025  
25.05. – 01.06.2025  

Wachse über dich hinaus, verlasse deine Komfortzone und

entdecke neue Kraft in dir!  

Unser „Beyond Limits“ Fitnesscamp in Nordzypern ist mehr als nur ein Event – es ist eine transformative

Reise zu deinem besten Ich. 

Inmitten der wilden Schönheit der Natur Nordzyperns erwarten dich sieben Tage voller

Herausforderungen, Inspiration und persönlichem Wachstum. 

Hier lernst du, Grenzen zu überwinden, deine Komfortzone zu verlassen und neue Energie für Körper,

Geist und Seele zu tanken.  



Was dich erwartet: 

Wachse über dich hinaus: Intensive Fitnesseinheiten, Kampfsporttraining und

abenteuerliche Outdoor-Aktivitäten fordern dich heraus und zeigen dir, was in

dir steckt.  

Verlasse deine Komfortzone: Tauche ein in neue Erfahrungen – ob beim Klettern,

bei nächtlichen Meditationen unter dem Sternenhimmel oder in Workshops, die

dich inspirieren und herausfordern.  

Entdecke neue Kraft: Finde zurück zu deiner inneren Stärke durch Kampfsport,

Outdoorsport und Momente der Stille inmitten der Natur.  

Gesunde Ernährung: Genieße täglich frisches, biologisches und regionales Essen,

das dich von innen stärkt. In unseren Kochworkshops lernst du, wie du gesunde

Mahlzeiten zubereitest, die Kraft geben.  

Neue Perspektiven: Lerne die Chancen und Besonderheiten von Nordzypern

kennen und erhalte Zugang zu einem exklusiven Netzwerk aus Unternehmern,

Coaches, Trainern und anderen einzigartigen Persönlichkeiten.

Expertenwissen: Lerne von Top-Trainern und Experten in spannenden

Workshops zu Themen wie Kryptowährungen, Ernährungsgeheimnisse,

Trainingswissenschaft und persönlichem Wachstum.  



Highlights im Überblick:  

Übernachtung: Authentische Steinhäuser inmitten der Natur – der

perfekte Ort, um zur Ruhe zu kommen und neue Energie zu tanken.  

Verpflegung: Täglich frisches, biologisches und regionales Essen – kraftvoll

und gesund.  

Aktivitäten: Yoga, Fitness, Kampfsport, Klettern, Wanderungen und mehr.  

Workshops: Kryptowährungen, Ernährung, Kochkurse, Gesundheit, Fitness

und persönliches Wachstum.  

Experten: Lerne von erfahrenen Trainern, Ernährungsberatern und

Branchenprofis.  

Community: Werde Teil einer exklusiven Community von Gleichgesinnten.

Knüpfe neue Kontakte, Freundschaften und Business Partnerschaften mit

Menschen, die deine Werte teilen.



Preise:  

- Einzelzimmer: 1.999 €  

- Doppelzimmer: 1.599 € pro Person  

Im Preis enthalten: 

- 7 Übernachtungen in malerischen Steinhäusern  

- Transfer vom Flughafen zur Unterkunft

- Tägliche Verpflegung mit frischem, biologischem und regionalem Essen  

- Alle Fitnesseinheiten, Workshops und Aktivitäten  

- Betreuung durch erfahrene Trainer und Experten  



Für wen ist das Camp? 

Das „Beyond Limits“ Fitnesscamp ist für alle, die bereit sind, sich selbst

herauszufordern, neue Wege zu gehen und ihre Grenzen zu überwinden.

Egal, ob du Anfänger oder Fortgeschrittener bist – hier findest du die

perfekte Mischung aus körperlicher Aktivität, mentaler Stärke und

persönlichem Wachstum.  

Termin & Ort:  

25. Mai – 01. Juni 2025

Nordzypern – eine malerische Insel im Mittelmeer mit atemberaubender

Natur, kristallklarem Meer und einer einzigartigen Mischung aus Abenteuer

und Entspannung.  



Jetzt anmelden und deine Reise beginnen!

Bist du bereit, über dich hinauszuwachsen, deine Komfortzone zu
verlassen und neue Kraft in dir zu entdecken? 
Melde dich jetzt an und sichere dir deinen Platz im „Beyond Limits“
Fitnesscamp Nordzypern 2025!  

Kontakt & Anmeldung:
  
https://christopherfrank.de/fitnesscamp/ 
oder schreibe mir auf WhatsApp +49 (0) 1624945033

“Wachse über dich hinaus – entdecke deine
wahre Stärke! “

Hinweis: Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, um eine persönliche und
intensive Betreuung zu gewährleisten. Sichere dir jetzt deinen Platz!

https://christopherfrank.de/fitnesscamp/

